
 

 به نام خدا 

عرصه بهداشت مادران و نوزادان   یدر کارآموز ان یدانشجو یاختصاص ی ابیفرم ارزش  

 نام و نام خانوادگی دانشجو:  از تاریخ........ تا تاریخ.............

 نام بیمارستان:  نام و نام خانوادگی سرپرستار: 

 نام بخش:  نام و نام خانوادگی ناظر بالینی:

 

 امتیاز 

 ارزشیابی اختصاصی در بخش زنان 

ف
دی

هرگز   ر

(0 )  

به ندرت 

(5/0 )  

گاهی  

اوقات  

(1 )  

همیشه  

(2 )  

 مراقبت زنان     

 1 برقراری ارتباط منطقی و صحیح با مادر    

 2 پذیرش بیمار بر اساس اصول استاندارد    

زایمان )کنترل  بررسی مددجو بلافاصله پس از پذیرش از اتاق عمل و یا اتاق      

زیاتومی، کنترل علائم حیاتی(  ، کنترل ناحیه اپیخونریزی، کنترل محل جراحی

 و اجرای مداخلات پرستاری مناسب مبتنی بر فرآیند پرستاری 

3 

تداوم بررسی مددجو پس از زایمان/سزارین )کنترل علائم حیاتی، کنترل      

نریزی و جمه شدن رحم،  عوارض ترمبوفلبیت، کنترل ادرار و مدفوع، کنترل خو

وضعیت قرارگیری بیمار( و اجرای مداخلات پرستاری مناسب مبتنی بر فرآیند  

 پرستاری 

4 

 5 گزارش موارد انحراف از سلامت به پرستار مسئول یا پزشک مربوطه     

های پس از زایمان )مراقبت از پرینه، محل سزارین، عوارض بعد از  آموزش    

بعد از زایمان، پیشگیری از بارداری( های  زایمان، ورزش  

6 

 7 آموزش در مورد تغذیه با شیر مادر     

 8 ثبت گزارش پرستاری بر اساس فرآیند پرستاری     

 مراقبت نوزاد     
 9 پذیرش و کنترل هویت نوزاد     

بررسی مددجو بعد از تحویل بیمار از اتاق عمل یا زایمان )کنترل علائم حیاتی،      

 اندازه و قوام رحم، تخلیه مثانه( 

10 

بررسی نوزاد )معاینه فیزیکی، کنترل قد و وزن، کنترل علائم حیاتی، دفع ادرار      

ها( و مدفوع، رفلکس  

11 

قراری و ...( مربوطه )بیگزارش موارد غیرطبیعی نوزاد به پزشک        12 

های بهداشتی اولیه و ...(  های روزانه به نوزاد )تغذیه، مراقبتارائه مراقبت      13 



 14 ایجاد ارتباط عاطفی مادر و نوزاد     

 15 ثبت گزارش پرستاری بر اساس فرآیند پرستاری     

 جمع کل     

 امضای سرپرستار: 

 امضای ناظر بالینی:
 


